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Цель: Основной целью ССК «Импульс» ГАПОУ РБ «Салаватский медицинский 
колледж» является формирование у обучающихся мотивации и устойчивого интереса к 
укреплению здоровья, физическому и спортивному совершенствованию потребности в 
здоровом образе жизни, укрепление здоровья обучающихся, организация и 
совершенствование проведения спортивно-массовых, физкультурно-оздоровительных и 
социально значимых мероприятий в образовательной организации, создание условий по 
отбору и развитию талантов по направлению спорта, гармонизация физического и 
духовного воспитания, студенческого самоуправления.
Задачи;
-привлечение к систематическим занятиям физической культурой и массовым спортом;
-создание условий для вовлечения обучающихся в систематические занятия физической 
культурой и спортом в свободное от учебы время;
-обеспечение участия обучающихся в студенческих физкультурных и спортивных 
мероприятиях различного уровня, в том числе в спортивных соревнованиях, 
проводимых студенческими спортивными лигами;
-подготовка обучающихся к выполнению нормативов (испытаний) Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО)».
Форма работы ССК:
Г Спортивные секции и тематическая кружковая работа.
2 .Участие в Спартакиадах, Олимпиадах, соревнованиях различного уровня.
3 .Проведение тематических декад.
4 . Организация открытых мероприятий.

Составил руководитель ССК:

№ Содержание работы Период (месяц) Ответственные

1 Выборы членов совета ССК сентябрь Хлынова А.В., 
актив ССК

2 Составление режима работа спортивных секций сентябрь Хлынова А.В., 
актив ССК

3 Составление и утверждение плана работы ССК 
на учебный год сентябрь Хлынова А.В., 

актив ССК
4 Оформление текущей документации. В течение года Хлынова А.В.

5. Проведение просветительской программы среди 
обучающихся В течение года Хлынова А.В., 

актив ССК
6. Собрание активистов ССК В течение года Хлынова А.В.

7.
Участие студентов-спортсменов и сборных 
команд в спортивных, физкультурных и 
оздоровительных мероприятиях: городских, 
региональных и др.уровень

В течение года Хлынова А.В., 
актив ССК

8.
Информационное сопровождение деятельности 
ССК на информационных стендах, на сайте 
поо

В течение года Хлынова А.В.

9. Оформление списка членов ССК октябрь Актив ССК

10. Организация работы актива ССК В течение года Хлынова А.В.
Организация членов клуба для участия в 
общеколледжных мероприятиях В течение года Хлынова А.В.,, 

актив ССК

А.В. Хлынова


