
ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН  

«САЛАВАТСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ» 

 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ  

для подготовки промежуточной аттестации  

по ПМ.04 Оказание  медицинской помощи,  

осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами  

при заболеваниях и состояниях 

(квалификационный экзамен)  

 

для студентов 3 курса (на базе основного общего образования) 

специальности 34.02.01 Сестринское дело 

для студентов 2 курса (на базе среднего общего образования) 

специальности 34.02.01 Сестринское дело 

 

 

МДК 04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического 

профиля разных возрастных групп: 

 

1. Бронхиты: этиология, способствующие факторы, клиника, осложнения, 

лечение, профилактика. Сестринская помощь: нарушенные потребности, 

проблемы пациента и планирование сестринских вмешательств по 

приоритету. 

2. Бронхиальная астма: определение, этиология, способствующие факторы, 

клиника, лечение, профилактика. Сестринский процесс: проблемы 

пациента и план сестринских вмешательств. 

3. Плевриты: определение, этиология, клиника сухого и экссудативного 

плеврита, лечение, профилактика. Сестринская помощь: нарушенные 

потребности и проблемы пациента, план сестринских вмешательств по 

приоритетной проблеме.  

4. Пневмония: определение, классификация пневмоний, этиология и 

способствующие факторы, клиника, осложнения, прогноз, лечение, 

профилактика. Сестринская помощь при крупозной пневмонии: 

нарушенные потребности и проблемы пациента, план сестринских 

вмешательств по приоритетной проблеме. 

5. Гипертоническая болезнь: этиология, способствующие факторы, клиника, 

осложнения, лечение, профилактика. Сестринская помощь: нарушенные 

потребности и проблемы пациента, планирование сестринских 

вмешательств по приоритетной проблеме.  

6. ИБС: Инфаркт миокарда: определение, этиология, клиника типичной 

формы инфаркта миокарда, атипичные варианты течения, лечение, 



профилактика. Сестринская помощь: проблемы пациента и план 

сестринских вмешательств по приоритетной проблеме.  

7. ИБС: Стенокардия: определение, этиология, способствующие факторы, 

клиника, лечение, профилактика. Определить проблемы пациента и план 

сестринских вмешательств по приоритетной проблеме. 

8. Хроническая сердечная недостаточность: определение понятия и стадии 

ХСН, этиология, клиника, принципы лечения, лечебное питание. 

Сестринская помощь: планирование сестринского ухода при хронической 

сердечной недостаточности.  

9. Лейкозы: определение, сущность заболевания, этиология, виды лейкозов, 

клинические проявления, принципы лечения, профилактика. Сестринская 

помощь: проблемы пациента и планирование целей и сестринских 

вмешательств при остром лейкозе.  

10. Железодефицитная анемия: определение, этиология, способствующие 

факторы, клиника, лечение, профилактика. Сестринская помощь: 

проблемы пациента и план сестринских вмешательств по приоритетной 

проблеме. 

11. Мочекаменная болезнь: этиология, способствующие факторы, виды 

мочевых камней, клиника, лечение, профилактика. Сестринская помощь: 

планирование сестринских вмешательств при приступе почечной колики.  

12. Пиелонефрит: определение, этиология, классификация, клиника, 

лечение, профилактика. Сестринская помощь: определить нарушенные 

потребности и проблемы пациента, спланировать сестринские 

вмешательства при остром пиелонефрите.  

13. Рак мочевого пузыря: определение, этиология, клиника, принципы 

лечения и профилактика. Сестринская помощь: определить нарушенные 

потребности и проблемы пациента, спланировать сестринские 

вмешательства 

14. Сахарный диабет 1типа: этиология, способствующие факторы, стадии 

развития и типы диабета, клиника, осложнения, лечение, профилактика, 

диетотерапия. Сестринская помощь: настоящие и потенциальные 

проблемы пациента, план сестринских вмешательств. 

15. Сахарный диабет 2типа: этиология, способствующие факторы, стадии 

развития и типы диабета, клиника, осложнения, лечение, профилактика, 

диетотерапия. Сестринская помощь: настоящие и потенциальные 

проблемы пациента, план сестринских вмешательств. 

16. Ожирение: этиология, клиника, лечение, профилактика. Сестринская 

помощь: нарушенные потребности и проблемы пациента, план 

сестринских вмешательств при ожирении.  



17. Гипотиреоз: этиология, клиника, лечение, профилактика.  Сестринская 

помощь: проблемы пациента и план сестринских вмешательств по 

приоритетной проблеме 

18. Тиреотоксикоз: этиология, клиника, лечение, профилактика.  

Сестринская помощь: проблемы пациента и план сестринских 

вмешательств по приоритетной проблеме 

19. Острый гастрит: определение, этиология, способствующие факторы, 

клиника, осложнения, лечение, профилактика. Сестринская помощь: 

проблемы пациента и план сестринских вмешательств при остром 

гастрите. 

20. Хронический гастрит: определение, этиология, способствующие 

факторы, клиника, осложнения, лечение, профилактика. Сестринская 

помощь: проблемы пациента и план сестринских вмешательств при 

хроническом гастрите. 

21. Хронический колит: сущность заболевания, причины, клинические 

проявления, лечение, диета. Сестринская помощь: проблемы пациента и 

планирование сестринских вмешательств.  

22. Острый холецистит: определение, этиология, клиника, осложнения, 

лечение, профилактика. Сестринская помощь: нарушенные потребности, 

проблемы пациента и план сестринских вмешательств при обострении 

хронического холецистита. 

23. Желчекаменная болезнь: этиология, клиника, лечение, профилактика. 

Сестринская помощь: нарушенные потребности и проблемы пациента, 

неотложная помощь при печеночной колике. 

24. Панкреатиты: Определение, этиология, клиника, осложнения, лечение, 

профилактика. Сестринская помощь: нарушенные потребности, проблемы 

пациента и планирование сестринских вмешательств при остром 

панкреатите.  

25. Язвенная болезнь желудка и 12п. кишки. Определение, этиология, 

клиника, осложнения, лечение, профилактика. Сестринская помощь: 

нарушенные потребности, проблемы пациента и планирование 

сестринских вмешательств.  

26. Рак желудка: определение, этиология, способствующие факторы, 

клиника, осложнения, лечение, прогноз, профилактика. Сестринская 

помощь: нарушенные потребности, проблемы пациента, планирование 

паллиативной помощи пациенту в терминальной стадии рака. 

27. Хронический энтерит: этиология, клиника, лечение, профилактика. 

Сестринская помощь: нарушенные потребности и проблемы пациента, 

план сестринских вмешательств при хроническом энтерите. 



28. Ревматоидный артрит: определение, этиология, клиника, лечение. 

Сестринская помощь: проблемы пациента, планирование целей и 

сестринских вмешательств.  

29. Деформирующий остеоартроз: этиология, клиника, лечение, 

профилактика. Сестринская помощь: нарушенные потребности и 

проблемы пациента, план сестринских вмешательств при остеоартрозе. 

30. Остеопороз: этиология, клиника, лечение, профилактика. Сестринская 

помощь: нарушенные потребности и проблемы пациента, план 

сестринских вмешательств при остеопорозе. 

 

МДК 04.02 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля: 

 

1.Понятие «острый живот». Основные группы заболеваний и повреждений 

при синдроме «острый живот». 

2.Острый аппендицит. Классификация, клиника, лечение. 

3. Рожистые воспаление. Этиология. Клиника, лечение. Сестринский уход. 

4. Абсцесс, классификация, клиника, лечение, сестринский уход. 

5. Варикозное расширение вен. Этиология, клиника, первая помощь, лечение, 

сестринский уход. 

6. Аэробная инфекция, этиология, клиника местная и общая, лечение. 

7. Омертвения: свищи, язвы этиология, клиника, лечение, сестринский уход. 

8. Перитонит (воспаление  органов брюшной полости) этиология, клиника,   

принципы лечения.  

9. Сепсис. Этиология, виды, клиника местная и общая, лечение, сестринский 

уход. 

10. Геморрой, этиология, клиника, первая помощь, осложнение, лечение, 

сестринский уход. 

11. Грыжи, этиология, клиника, методы диагностики и принципы лечения, 

особенности сестринского ухода. 

12. Прободная язва желудка, этиология, клиника первая помощь, лечение. 

ран. 

13. Панариций. Классификация, клиника, принципы лечения. 

14. Кишечная диспепсическая непроходимость, этиология, клиника, лечение. 

15. Кишечная механическая   непроходимость, этиология, клиника, лечение. 

16. Закрытые повреждения живота, клиника, лечение, первая помощь 

17. Трещина заднепроходного отверстия. Этиология, клиника, лечение, 

профилактика и сестринский уход. 

18. Фурункул, этиология, клиника, лечение, сестринский уход. 

19. Карбункул, этиология, клиника, лечение, сестринский уход. 

20. Флегмона, этиология, клиника, лечение, сестринский уход. 



21. Гидраденит, этиология, клиника, лечение, сестринский уход. 

22. Хирургическая инфекция, клиника, лечения при местных и общих 

симптомах. 

23. Сестринский уход при заболеваниях прямой кишки. 

24. Острый и хронический ринит. Этиология, клиника, лечения. 

25. Острый синусит. Этиология, клиника, лечения. 

26. Ларингит. Этиология, клиника, лечения. 

27. Острый и хронический средний отит. Этиология, клиника, лечения. 

 

28.Сестринский уход при мочекаменной болезни. МКБ: клиника, лечение. 

29. Послеоперационный период. Особенности сестринского ухода. 

30. Осложнения и противопоказания к проведению местной анестезии 

                                              

 Перечень тем, которые включаются в задачи: 

    

        МДК 04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов 

терапевтического профиля разных возрастных групп (Педиатрия): 

                                           

1. Сестринский уход за пациентами с ОРВИ. Проблемы ребенка, 

принципы лечения. 

2. Активная фаза ревматизма у ребенка. Проблемы, лечения и 

сестринский уход. 

3.  Острый гломерулонефрит,   Проблемы, клиника,  лечения и 

сестринский уход. 

4. Изменение кожи в области естественных складок ребенка, причины, 

проблемы, клиника, сестринский уход. 

5. Пищевая аллергия у ребенка. Причины, клиника, проблема пациента. 

Сестринский уход. 

6. Детская кишечная непроходимость. Причины, клиника, проблемы 

пациента, лечение. Сестринский уход. 

7. Острый пиелонефрит у ребенка: Причины, клиника, проблемы 

пациента, лечение. Сестринский уход. 

8. Детская железодефицитная анемия у детей: Причины, клиника, 

проблемы пациента, лечение. Сестринский уход. 

9. Хронический гастродуоденит у ребенка. Причины, клиника, проблемы 

пациента, лечение. Сестринский уход. 

10.  Дискинезия желчевыводящих путей. Причины, клиника, проблемы 

пациента, лечение. Сестринский уход. 

11. Острый афтозный стоматит. Причины, клиника, проблемы пациента, 

лечение. Сестринский уход. 



12.  Правосторонняя нижнедолевая крупозная пневмония. Причины, 

клиника, проблемы пациента, лечение. Сестринский уход. 

13.  Отек Квинке. Причины,  клиника. Первая помощь. 

14. Ревматизм: причина, клиника, проблемы пациента, осложнение. 

Сестринский уход. 

15.  Бронхиальная астма: Причины, виды, клиника. Первая помощь. 

16.  Сестринский уход за ребенком до года. 

17. Носовое кровотечение у детей. Алгоритм неотложной сестринской 

помощи. 

18.  Корь: клиника, проблемы ребенка, сестринский уход и карантийные 

мероприятия. 

19. Сахарный диабет у детей: клиника, сестринский уход, введения 

инсулина. 

20. Острый афтозный стоматит: клиника, проблемы ребенка, сестринский 

уход за полостью рта, профилактика. 

21. Скарлатина: клиника, течение, проблемы ребенка, профилактика и 

сестринский уход, карантинные мероприятия. 

22. Хронический пиелонефрит: клиника, течение, проблемы ребенка, 

профилактика и сестринский уход. 

23.  Ветряная оспа: клиника, течение, проблемы ребенка, профилактика и 

сестринский уход, карантинные мероприятия. 

24.  Энтеробиоз: клиника, течение, проблемы ребенка, профилактика и 

сестринский уход, санэпидрежим. 

25.  Грипп: клиника, течение, проблемы ребенка, профилактика и 

сестринский уход. 

26.  Гипотрофия: степени, клиника, течение, проблемы ребенка, 

профилактика и сестринский уход. 

27. Рахит: виды, клиника, проблемы пациента, профилактика, сестринский 

уход. 

28. Анемии: виды, клиника, проблемы пациента, профилактика, 

сестринский уход. 

29.  Атопический дерматит: клиника, проблемы пациента, профилактика, 

сестринский уход. 

30.  Бронхит: Причины, клиника, проблемы пациента, лечение. 

Сестринский уход. 

 

 

 

 

 

 



Пример экзаменационного билета 

 

 

ГАПОУ РБ «Салаватский медицинский колледж» 

34.02.01 Сестринское дело 

Форма промежуточной аттестации – квалификационный экзамен 

ПМ.04 Оказание  медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами  при заболеваниях и состояниях 

Рассмотрена и одобрена 

к утверждению на 

заседании   ЦМК ПМ № 1 

Протокол №1 от 25.09.2025г. 

Кальянова О.П._________ 

 

Билет № 1 

Утверждаю 

Зав. отделом  по  

учебной работе 

________Нагаева Л.И. 

Инструкция: 

1. Внимательно прочитайте задания. 

2. Ответьте на поставленные вопросы  

 

Лист с заданиями  

Задание 1 

Бронхиальная астма: Определение. Этиология: внутренние и внешние факторы риска. 

Механизмы развития бронхиальной астмы. Клинические проявления. Виды лечебно-

диагностических вмешательств при бронхиальной астме, роль медицинской сестры.  

Задание 2  

 Роль медсестры при проведении инфузионной терапии. Пути введения инфузионных 

средств. Препараты крови. Критерии годности трансфузионных сред. Способы и 

методы введения гемотрансфузионных сред. Реакции и осложнения при переливании 

крови: причины, клинические проявления, профилактика. 

Задание 3 

  В стационаре на лечении находится девочка 11 лет  с диагнозом: «Ревматизм, 

неактивная фаза». 

Из беседы с мамой выявлено, что  1,5 недели назад ребенок перенес  фолликулярную 

ангину. К врачу не обращались, лечились самостоятельно. У девочки в течение 

нескольких дней отмечается слабость, недомогание, быстрая утомляемость, 

субфебрильная температура, а с ночи беспокоят боли в коленных суставах. Ребенок с 

трудом приседает на корточки. 

При осмотре кожа бледная, миндалины гиперемированы, увеличены в размерах. 

Живот мягкий. Суставы отечны, горячие на ощупь, болезненные при пальпации. 

Пульс 100 уд. в мин., АД 110/60 мм. рт. ст. 

Задания: 1. Определите настоящие и потенциальные проблемы. 

        2.   В каком режиме активности нуждается пациент? 

        3.   Назовите возможное осложнение. 

        4.  Дайте рекомендации по режиму и питанию. 

 

 

 

 

                                  

 


