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1. Понятие «неотложное состояние». Задачи, объем и основные принципы 

оказания  доврачебной медицинской помощи.   

2.Структура и задачи реанимационной службы. Устройство и оснащение 

реанимационного отделения. Медицинская документация. Особенности работы 

медицинской  сестры реанимационного отделения. 

3.Понятие «терминальное состояние», причины, стадии и клинические 

проявления. Базовые реанимационные мероприятия, показания  к их началу. 

4.Контроль эффективности реанимационных мероприятий. Техника безопасности 

при проведении базовой сердечно-легочной реанимации. Констатация смерти.  

5. Особенности проведения реанимационных мероприятий у детей. 

Постреанимационная болезнь. 

6.Клиническая патология, приводящая к развитию острой дыхательной 

недостаточности. Неотложная помощь при данных состояниях. 

7.Причины и клинические проявления острых состояний в кардиологии.  

8.Неотложная помощь, реанимационные мероприятия и интенсивная терапия 

при  острой сердечной недостаточности, остром инфаркте миокарда, 

кардиогенном шоке, гипертоническом кризе, нарушениях ритма, острой 

сосудистой недостаточности. 

9.Виды расстройства сознания. Классификация коматозных состояний.  

Патогенез, клиника и интенсивная терапия диабетических, уремической, 

печеночных ком. 

10.Острые нарушения мозгового кровообращения. Неотложная помощь и 

интенсивная терапия при ишемическом и геморрагическом инсультах.   

11.Черепно-мозговые травмы. Особенности клинических проявлений. 

Оказание неотложной помощи. Неотложная помощь и интенсивная терапия при 

судорожном синдроме. 

12.Показания к инфузионной терапии особенности инфузионной терапии у 

больных в критическом состоянии. Классификация препаратов для инфузионной 

терапии. Пути введения инфузионных сред.  

13. Механизмы формирования угрожающих жизни нарушений при 

переохлаждении тепловом и солнечном ударах,  поражении  молнией. 

14.Неотложная помощь при утоплении, странгуляционной асфиксии, 

электротравме 



15.Классификация отравляющих веществ. Клинические проявления острых 

отравлений. Принципы оказания неотложной помощи. Методы детоксикации. 

Антидоты. 

 

 

Рекомендуемая литература для студентов: 

 

Основные источники: 

 

1.Зарянская В. Г. Основы реаниматологии и анестезиологии для медицинских 

колледжей: учебное пособие.  Ростов н /Д: Феникс, 2021. – 382с. 

2.Вандышев А.Р.. Медицина катастроф, Ростов - на - Дону, изд. Феникс, 2020г., 

384с. 

3.Безопасность жизнедеятельности и медицина катастроф под редакцией 

Киршина Н.М., Москва, издательский центр Академия, 2020г., 320с. 

4.Ремизов И. В. Основы реаниматологии для медицинских сестер : учеб. пособие 

для мед. училищ и колледжей. – Изд. 2-е. – Ростов н /Д : Феникс, 2021. 

– 256с. 

 

Дополнительные источники: 

 

1.Горячев С. Ф. Безопасность жизнедеятельности и медицина катастроф. – Ростов 

н /Д: Феникс, 2021. – 576с. 

2.Григорьев И. В. Лечение неотложных состояний: новейший справочник. – 

Ростов н /Д: Феникс, 2022. – 288с. 

3.Сахно В.И., Захаров Г.И., Корлин И..Е., Пильник Н.М.. Организация 

медицинской помощи населению в чрезвычайных ситуациях. Санкт – Петер- 

бург, изд. Фолиант, 2022г., 248с. 

4.Фефилова Л.К.. Безопасность жизнедеятельности и медицина катастроф. 

Москва, изд. Медицина, 2021 г., 416с. 

5.Справочник врача скорой и неотложной помощи/ сост. Н. П. Никитин. 

–Ростов н/Д.: Феникс, 2020 – 252с. 

6. Электронно - библиотечная система «Лань». 
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Форма промежуточной аттестации –экзамен 

ПМ  03 Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных 

состояниях 

МДК 03.01. Основы реаниматологии 

Рассмотрен на заседании ЦМК 

ПМ № 2, Протокол № 1 от 

25.09.2025 Председатель ЦМК  

__________/Галиахметова А.Т 

 

Билет № 1 УТВЕРЖДАЮ: 

Зав. Отделом по УР  

_______/Нагаева Л.И. 

«____» ______________2025г 

1. Печеночная кома. Стадии, клинические проявления, интенсивная терапия. 

 

2. Решение ситуационной задачи. 

 Вас позвала соседка. У ее  мужа 3., 48 лет, около часа назад, после нервного 

перенапряжения, возникла сильная давящая боль за грудиной, 

волнообразного характера, иррадиирущая под левую лопатку, слабость. Боль 

не удалось снять приемом двух таблеток нитроглицерина под язык. 

Периодически боль стихает, затем нарастает снова с большей силой. Около 

10 лет страдает стенокардией. 

Объективно: общее состояние тяжелое. Пациент испуган. Черты лица 

заострены. Кожа и слизистые чистые, бледные. По лицу стекают капли пота. 

Температура тела 36,1 °С. ЧДД 18 в 1 мин. В легких дыхание везикулярное. 

Пульс около 60 ударов в минуту, аритмичный, неравномерного наполнения и 

напряжения. АД 100/60 мм рт. ст. Тоны сердца глухие, ритм нарушен. Живот 

мягкий, безболезненный. 

Задания 

1. Определите и обоснуйте неотложное состояние. 

2. Составьте алгоритм неотложной доврачебной помощи. 

 
 

 

 


