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Раздел 3. Оказание неотложной медицинской помощи  

на догоспитальном этапе 

1.Организация службы скорой медицинской помощи. Структура. Правовые 

аспекты. Документация. Организация работы оперотдела и выездных бригад.  

2.Организация службы скорой медицинской помощи: Должностные обязан-

ности. Оснащение  бригад СМП. Вопросы безопасности персонала. 

3.Основы электрокардиографии. Основные зубцы, комплексы, интервалы, их 

формирование. Проводящая система сердца.  

4.Основы электрокардиографии. Анализ ЭКГ.  

5.Нарушения сердечного ритма и проводимости.  

6.Острый коронарный синдром: причины, возможные осложнения, диффе-

ренциальная диагностика. 

7.Острая  сердечная недостаточность: причины, варианты, дифференциаль-

ная диагностика. Критические состояния при ОСН (кардиогенный шок, кар-

диогенный отек легких). Тромбоэмболия легочной артерии (ТЭЛА).  

8. Гипертонический криз: причины, формы, клинические проявления и 

осложнения. Лекарственные препараты для оказания неотложной помощи на 

догоспитальном этапе. 

9.Острая сосудистая недостаточность. Определение понятий обморок, кол-

лапс, шок. Патогенез. Клиническая картина. Оказание неотложной помощи 

на догоспитальном этапе.  

10.Острые аллергозы.  Причины. Классификация, клинические проявления, 

оказание неотложной помощи на догоспитальном этапе.  

 11.ОДН: причины, характерные признаки, степени тяжести, гипоксемиче-

ская кома,  дифференциальная диагностика. 

12.ОДН: Диагностические критерии бронхиальной астмы. Астматический 

статус. 

13.Гипертермический синдром. Причины повышения  температуры тела. 

Острые  лихорадки: классификация,  клиническая картина, возможные 

осложнения. Тепловой, солнечный удар.  

14.Неотложные состояния при инфекционных болезнях. 

15.Синдром желтухи: Понятие. Классификация. Характеристика основных 

форм желтух.  

 



16.Геморрагический синдром.  

17.Диагностика и принципы оказания помощи при  воздействии ядов и ост-

рых отравлениях: Классификация ядов и отравлений.  Синдромы  токсиче-

ского поражения органов и систем.  

18.Диагностика и принципы оказания помощи при  воздействии ядов и ост-

рых отравлениях. Принципы оказания помощи при острых отравлениях. Ме-

тоды детоксикации, антидотная терапия.   

19.Острые нарушения мозгового кровообращения (ОНМК): Причины, кли-

нические проявления и осложнения ОНМК  

20.Судорожный синдром: Причины судорожного синдрома у различных  ка-

тегорий пациентов (взрослых, детей, беременных женщин) и особенности 

оказания помощи. Критерии развития эпилептического статуса.  Направле-

ния терапии.  Показания к госпитализации. 

21.Комы: причины, классификация, критерии оценки комы Основные клини-

ческие отличия различных видов ком. 

22.Острая абдоминальная боль: причины,  классификация,  клиническая кар-

тина. Характеристики боли. Понятие «острый живот». 

23.Почечная колика. Причины. Клиническая картина. Дифференциальная  

диагностика. Оказание неотложной помощи. 

24.Острая задержка мочи Причины острой задержки мочи. Клиническая кар-

тина острой задержки мочи. Дифференциальная диагностика острой задерж-

ки мочи  на догоспитальном этапе. 

25.Травмы: Черепно-мозговые травмы (ЧМТ): классификация, симптоматика, 

возможные осложнения, диагностика, алгоритм неотложных мероприятий. 

Повреждения позвоночника и спинного мозга. Классификация, клиническая 

картина, диагностика, алгоритм оказания  неотложной помощи. Механиче-

ские повреждения опорно-двигательного аппарата: вывихи, переломы костей.  

26.Травмы: Травмы и ранения груди и органов средостения. Повреждения 

живота и органов брюшной полости.  

27.Повреждающее действие физических факторов: ожоги, отморожения, об-

щее охлаждение. Электротравма. Утопление. Странгуляционная асфиксия. 

28.Кровотечения: клинические проявления, степени тяжести, осложнения 

кровопотерь, определение  величины кровопотери, способы  временной оста-

новки наружного кровотечения. Неотложная помощь при кровотечениях из 

ЖКТ. 

29.Роды вне стационара.  

30.Классификация, причина и клиническая картина акушерских кровотече-

ний. Дисфункциональные маточные кровотечения. Геморрагический шок. 

 

Раздел 2. Оказание неотложной помощи при чрезвычайных ситуациях 

 

1. Медицина катастроф. Предмет и задачи медицины катастроф, основные 

формирования ВСМК. 



2. Лечебно-эвакуационное обеспечение в чрезвычайных ситуациях. Оснаще-

ние медицинской службы. Организация и объѐм первой  медицинской и 

доврачебной помощи и ЧС. Оформление документации при оказании меди-

цинской помощи в условиях ЧС. 

3. Медицинская эвакуация пострадавших из очагов ЧС. Медицинская сорти-

ровка поражѐнных в экстремальных ситуациях мирного времени. 

4. Медико – тактическая характеристика очагов катастроф на транспорте. 

Социальные катастрофы. 

5. Медико – тактическая характеристика очагов катастроф на химических  и 

взрывоопасных объектах. Поражение отравляющими веществами. Характе-

ристика радиационно – опасных объектов. Радиационные поражения. 

6. Медико – тактическая характеристика эпидемических очагов, в том числе 

особо опасных инфекций. Противоэпидемические мероприятия при ЧС. 

7. Терминальные состояния. Оказание первой медицинской и доврачебной 

помощи при острой сердечно-сосудистой дыхательной недостаточности. Ас-

фиксия, утопление, электротравма. 

8. Раны. Оказание первой медицинской и доврачебной помощи. Первая ме-

дицинская и доврачебная помощь при кровотечениях. 

9. Первая медицинская и доврачебная помощь при черепно – мозговой трав-

ме. Первая медицинская и доврачебная помощь при повреждения грудной 

клетки, живота. 

10. Повреждения опорно-двигательного аппарата и таза. Классификация 

травм опорно-двигательного аппарата. Диагностика переломов костей и по-

вреждений суставов. Понятие об иммобилизации. Транспортная иммобили-

зация. Диагностика повреждений позвоночника. Оказание медицинской по-

мощи, транспортировка пострадавших. Диагностика повреждений таза и та-

зовых органов. 

11. Оказание медицинской помощи. Транспортировка пораженных из очага в 

МО. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рекомендуемая литература для студентов: 

 

Основные источники: 

 

1.Вѐрткина А.Л. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

Учебник. Москва. Издательская группа «ГЭОТАР-Медиа» 2018.-544 с. 

2.Отвагина Т.В. Неотложная медицинская  помощь. Учебник. -3-е изд. Р н/Д. 

–Феникс. -2018. -251 с. /гриф Минобр.РФ/ 

3.Зарянская  В.Г. Основы реаниматологии и анестезиологии для 

медицинских колледжей. Учебное пособие. Р н/Д. – Феникс.- 2018.- 

384с./гриф Минобр. России/ 

4.Ремизов И.В. Основы реаниматологии для медицинских сестер. Учебное 

пособие.-2-е изд.- Р н/Д. – Феникс. – 2017 – 256 с. /гриф Минобр. России/ 

5.Жуков Б. Н. Реаниматология. Учебное пособие. – М.: ИЦ «Академия». – 

2019. – 208 с. /гриф Минобр.России/ 

6.Электронно – библиотечная система «Лань». 

 

Дополнительные источники: 

 

1.Руководство по скорой медицинской помощи /под ред. С.Ф.Багненко, 

А.Л.Верткина, А.Г.Мирошниченко, М.Ш.Хубутии. – М.: ГЭОТАР-Медиа. – 

2019. – 816 с. 

2.Скорая помощь: руководство для фельдшеров и медсестер/ А.Л.Верткин, 

Л.М.Барденштейн, Б.С.Брискин и др. – М.: Эксмо. – 2020. – 528 с. – 

(Медицинская практика). 

3.Жданов Г.Г. Реанимация. Учебное пособие. Москва. – 2005. – 88 с. 

4.Сумин С.А. А. Неотложные состояния. – 6-е изд., перераб. И доп. – М.: 

«Медицинское информационное агенство», 2020. – 800 с.: ил. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пример экзаменационного билета 

ГАПОУ РБ «Салаватский медицинский колледж» 

31.02.01 Лечебное дело 

Форма промежуточной аттестации – квалификационный кзамен 

ПМ  03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 

 

Рассмотрен на заседании ЦМК 

ПМ № 2, Протокол № 1 от 

25.09.2025 Председатель ЦМК  

__________/Галиахметова А.Т 

 

Билет № 1 УТВЕРЖДАЮ: 

Зав. Отделом по УР  

_______/Нагаева Л.И. 

«____» ______________2025г 

1. Организация работы станции (отделения) скорой медицинской по-

мощи Нормативные документы, регламентирующие деятельность службы 

скорой медицинской помощи. 

2. Медицина катастроф. Предмет и задачи катастроф. 

3.Решение ситуационной задачи. 

Фельдшера пригласили к пациентке, 56 лет, которая в течение 5 лет 

страдает периодически возникающими приступообразными болями в правом 

подреберье. Со слов больной, очередной приступ болей сопровождался не-

однократной рвотой, подъемом температуры тела до 38, 5 гр. 

Объективно: общее состояние средней тяжести, склеры с иктеричным 

оттенком. Больная повышенного питания. Пульс 94 уд/мин, ритмичный, удо-

влетворительного наполнения. Живот при пальпации умеренно вздут, правая 

половина отстает в акте дыхания. При пальпации в правом подреберье резкая 

болезненность и мышечное напряжение. 

Задания: 

1. Сформулируйте и обоснуйте предположительный диагноз. 

2. Расскажите о дополнительных объективных методах обследования, необ-

ходимых для уточнения диагноза. 

3. Составьте алгоритм оказания неотложной помощи с обоснованием каждо-

го этапа. 

 

 

 

 

 

 


