ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН 
«САЛАВАТСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ» 





                                                                                           УТВЕРЖДЕНО 
                                                                                           Приказом директора ГАПОУ РБ 
                                                                                           «Салаватский медицинский колледж»
                                                                                            в составе ОПОП по специальности 
                                                                                            31.02.01 Лечебное дело
                                                                                            № 138-Д   от 11.06.2025 г






РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«ОП.10  ГИГИЕНА» 
 








2025 г. 
Рабочая программа рассмотрена и 
рекомендована к утверждению на заседании 
цикловой методической комиссии, 
протокол № 9  от 25.05.2025 г 



Рабочая программа учебной дисциплины «ОП.10 Гигиена» разработана в соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.01 Лечебное дело, утвержденным приказом Минпросвещения России № 526 от 04.07.2022 г. 


Организация – разработчик: ГАПОУ РБ «Салаватский медицинский колледж»
Автор – разработчик: Галямова А.А., преподаватель высшей квалификационной категории. 


15

СОДЕРЖАНИЕ 

	1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	4

	2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	6

	3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	12

	4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	15





1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ОП.10 ГИГИЕНА»


[bookmark: _Hlk73024337]1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
Учебная дисциплина «ОП.10 Гигиена» является вариативной  частью общепрофессионального цикла  образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.01 Лечебное  дело.
Учебная дисциплина ОП.10 Гигиена  обеспечивает формирование профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС СПО по специальности 31.02.01 Лечебное дело.
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК:
ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 08,  ОК 09.
1.2. Цели  и  планируемые результаты  освоения  дисциплины:


	Код 
компетенции
	Формулировка компетенции
	Знания, умения 

	ОК 01
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам
	Умения: распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или правовом контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы;
составлять план действия; определять необходимые ресурсы;
владеть актуальными методами работы в профессиональной и юридической сферах; реализовывать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)

	
	
	Знания: актуальный профессиональный и правовой контекст, в котором приходится работать и жить; основные источники права и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или правовом контексте;
алгоритмы выполнения работ в профессиональной и юридических областях; методы работы в профессиональной и правовых сферах; структуру плана для решения задач; порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности.

	ОК 02
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
	Умения: определять задачи для поиска правовой информации; определять необходимые источники правовой информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять легитимное в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска, применять средства информационных технологий для решения профессиональных задач; использовать современное программное обеспечение; использовать различные цифровые средства для решения профессиональных задач. 

	
	
	Знания: номенклатура правовых источников, применяемых в профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска информации, современные средства и устройства информатизации; порядок их применения и программное обеспечение в профессиональной деятельности, в том числе с использованием цифровых средств.

	ОК 03
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях
	Умения: определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной деятельности; применять современную юридическую терминологию; определять и выстраивать траектории профессионального развития и самообразования;
выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи; презентовать идеи открытия собственного дела в профессиональной деятельности; оформлять бизнес-план; рассчитывать размеры выплат по процентным ставкам кредитования; определять инвестиционную привлекательность коммерческих идей в рамках профессиональной деятельности; презентовать бизнес-идею; определять источники финансирования

	
	
	Знания: содержание актуальной нормативно-правовой документации; современная научная и профессиональная терминология; возможные траектории профессионального развития и самообразования;
основы предпринимательской деятельности; основы финансовой грамотности; правила разработки бизнес-планов; порядок выстраивания презентации; кредитные банковские продукты

	ОК 04
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	Умения: организовывать работу коллектива и команды; взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности, защищать свои права и права пациента

	
	
	Знания: правовые основы  профессиональной деятельности, правовой статус медицинских работников и правовой статус пациентов, основы трудового законодательства

	ОК 05
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста
	Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной тематике на государственном языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе

	
	
	Знания: особенности социального и культурного контекста; правила оформления документов и построения устных сообщений

	ОК 06
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения
	Умения: описывать значимость своей специальности; применять стандарты антикоррупционного поведения

	
	
	Знания: сущность правовой культуры, правового поведения, гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих ценностей; значимость профессиональной деятельности по специальности; стандарты антикоррупционного поведения и последствия его нарушения

	ОК 07
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях;
	Умения: описывать знания  современного состояния окружающей среды и глобальных экологических проблем.
Знания: Знание факторов окружающей среды, влияющие на здоровье человека

	ОК 08
	Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности;
	Умения: Проведение санитарно – гигиенических мероприятий по сохранению и укреплению здоровья населения, предупреждению болезней
Знания: Знание гигиенических принципов организации здорового образа жизни.

	ОК 09
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках
	Умения: понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на правовые темы, понимать тексты на базовые профессиональные темы; 
участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; 
строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; 
кратко обосновывать и объяснять свои действия (текущие и планируемые); 
писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы

	
	
	Знания: правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы; 
лексический минимум, относящийся к описанию правовому обеспечению  профессиональной деятельности; 
понимание  текстов профессиональной  и правовой направлености направленности



1.3. В ходе освоения учебной дисциплины обучающиеся должны достичь следующих личностных результатов:
	Личностные результаты 
реализации программы воспитания 
(дескрипторы)
	Код личностных результатов реализации программы воспитания

	Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, выражающий свою российскую идентичность в поликультурном 
и многоконфессиональном российском обществе и современном мировом сообществе. Сознающий свое единство с народом России, 
с Российским государством, демонстрирующий ответственность 
за развитие страны. Проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство народа России, сохранять и защищать историческую правду 
о Российском государстве
	ЛР 1

	Проявляющий активную гражданскую позицию на основе уважения закона и правопорядка, прав и свобод сограждан, уважения 
к историческому и культурному наследию России. Осознанно 
и деятельно выражающий неприятие дискриминации в обществе 
по социальным, национальным, религиозным признакам; экстремизма, терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности. Обладающий опытом гражданской социально значимой деятельности (в студенческом самоуправлении, добровольчестве, экологических, природоохранных, военно-патриотических и др. объединениях, акциях, программах). Принимающий роль избирателя и участника общественных отношений, связанных с взаимодействием с народными избранниками
	ЛР 2

	Демонстрирующий приверженность традиционным духовно-нравственным ценностям, культуре народов России, принципам честности, порядочности, открытости. Действующий 
и оценивающий свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных, социокультурных ценностей и норм с учетом осознания последствий поступков. Готовый к деловому взаимодействию и неформальному общению с представителями разных народов, национальностей, вероисповеданий, отличающий их от участников групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие социально опасного поведения окружающих и предупреждающий его. Проявляющий уважение 
к людям старшего поколения, готовность к участию в социальной поддержке нуждающихся в ней
	ЛР 3

	Проявляющий и демонстрирующий уважение к труду человека, осознающий ценность собственного труда и труда других людей.  Экономически активный, ориентированный на осознанный выбор сферы профессиональной деятельности с учетом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, российского общества. Выражающий осознанную готовность к получению профессионального образования, к непрерывному образованию 
в течение жизни Демонстрирующий позитивное отношение 
к регулированию трудовых отношений. Ориентированный 
на самообразование и профессиональную переподготовку 
в условиях смены технологического уклада и сопутствующих социальных перемен.   Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа»
	ЛР 4

	Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе любви к Родине, народу, малой родине, знания его истории и культуры, принятие традиционных ценностей многонационального народа России. Выражающий свою этнокультурную идентичность, сознающий себя патриотом народа России, деятельно выражающий чувство причастности 
к многонациональному народу России, к Российскому Отечеству. Проявляющий ценностное отношение к историческому 
и культурному наследию народов России, к национальным символам, праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих в России, к соотечественникам за рубежом, поддерживающий их заинтересованность в сохранении общероссийской культурной идентичности, уважающий их права
	ЛР 5

	Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно выражающий познавательные интересы с учетом своих способностей, образовательного и профессионального маршрута, выбранной квалификации
	ЛР 6

	Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой человеческой жизни, уважающий достоинство личности каждого человека, собственную и чужую уникальность, свободу мировоззренческого выбора, самоопределения.
Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной принадлежности каждого человека, предупредительный 
в отношении выражения прав и законных интересов других людей
	ЛР 7

	Проявляющий и демонстрирующий уважение законных интересов 
и прав представителей различных этнокультурных, социальных, конфессиональных групп в российском обществе; национального достоинства, религиозных убеждений с учётом соблюдения необходимости обеспечения конституционных прав и свобод граждан. Понимающий и деятельно выражающий ценность межрелигиозного и межнационального согласия людей, граждан, народов в России.   Выражающий сопричастность к преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального российского государства, включенный 
в общественные инициативы, направленные на их сохранение
	ЛР 8

	Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности.     Соблюдающий и пропагандирующий здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, физическая активность), демонстрирующий стремление 
к физическому совершенствованию. Проявляющий сознательное 
и обоснованное неприятие вредных привычек и опасных наклонностей (курение, употребление алкоголя, наркотиков, психоактивных веществ, азартных игр, любых форм зависимостей), деструктивного поведения в обществе, в том числе в цифровой среде
	ЛР 9

	Бережливо относящийся к природному наследию страны и мира, проявляющий сформированность экологической культуры на основе понимания влияния социальных, экономических 
и профессионально-производственных процессов на окружающую среду. Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред природе, распознающий опасности среды обитания, предупреждающий рискованное поведение других граждан, популяризирующий способы сохранения памятников природы страны, региона, территории, поселения, включенный 
в общественные инициативы, направленные на заботу о них
	ЛР 10

	Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической культуры. Критически оценивающий 
и деятельно проявляющий понимание эмоционального воздействия искусства, его влияния на душевное состояние и поведение людей. Бережливо относящийся к культуре как средству коммуникации 
и самовыражения в обществе, выражающий сопричастность 
к нравственным нормам, традициям в искусстве. Ориентированный на собственное самовыражение в разных видах искусства, художественном творчестве с учётом российских традиционных духовно-нравственных ценностей, эстетическом обустройстве собственного быта. Разделяющий ценности отечественного 
и мирового художественного наследия, роли народных традиций 
и народного творчества в искусстве. Выражающий ценностное отношение к технической и промышленной эстетике
	ЛР 11

	Принимающий российские традиционные семейные ценности. Ориентированный на создание устойчивой многодетной семьи, понимание брака как союза мужчины и женщины для создания семьи, рождения и воспитания детей, неприятия насилия в семье, ухода от родительской ответственности, отказа от отношений 
со своими детьми и их финансового содержания
	ЛР 12
































2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
 «ОП 10 Гигиена»
2.1.  Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	48

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	16

	Практическое обучение
	14

	Промежуточная аттестация
	Экзамен – 18 






2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины
ОП. 10 Гигиена

2.2 . Тематический план и содержание учебной дисциплины 


	Наименование разделов и тем 
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся


	Объем в акад.часах

	1
	2
	3

	Раздел 1 Предмет гигиены.
	2

	Тема 1.1. 
Содержание и задачи предмета.

	Содержание учебного материала
	2

	
	1.Предмет и задачи гигиены. 
2. Методы гигиенических исследований.
3.Краткая история возникновения гигиены.
	

	Раздел 2.Гигиена окружающей среды.
	8

	Тема 2.1.Гигиена атмосферного воздуха. Гигиена почвы.
	Содержание учебного материала
	2

	
	1.Физические свойства атмосферного воздуха.
2.Химический состав атмосферного воздуха
3.Источники загрязнения атмосферного воздуха
4.Гигиеническое значение состава и свойств почвы. Почвенный воздух, пористость, капиллярность.
5.Химический состав почвы. Значение примесей антропогенного характера. 
6.Эпидемиологическое значение почвы. Самоочищение почвы.
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	2

	
	Практическое занятие № 1
Дать характеристику основным свойствам почвы.
Дать характеристику свойствам атмосферного воздуха.
	

	Тема 2.2 Гигиена воды.

	Содержание учебного материала
	2

	
	1. Виды источников водоснабжения и их санитарно – гигиеническая характеристика. 
2.Причины загрязнения.
3.Охрана источников водоснабжения.
4. Гигиенические требования к качеству питьевой воды.
5.Методы улучшения качества питьевой воды.
6.Инфекционные заболевания, передаваемые водным путем.
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	2

	
	Практическое занятие № 2
Дать характеристику основным свойствам воды.
	


	Раздел 3 Гигиенические основы планировки и благоустройства населенных мест.
	4

	Тема 3.1.Урбоэкология. 








	Содержание учебного материала
	2

	
	1.Урбанизация и экология человека. Микроклимат города. 
2.Городской шум и профилактика его вредного воздействия.
3.Гигиенические принципы планировки и застройки населенных мест. 
4.Гигиеническое значение озеленения.
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	2

	
	Практическое занятие № 3
Дать характеристику основным гигиеническим требованиям к жилым помещениям.
	

	Раздел 4.Гигиена питания.
	4

	Тема 4.1 Основы физиологии и биохимии питания.
Пищевые отравления, различной этиологии и их профилактика.
	Содержание учебного материала
	2

	
	1.Обмен веществ и энергии в организме. 
2. Витамины, их классификация. Значение витаминов и их основные источники.
3. Белки, жиры, углеводы их значение для жизни, роста и развития организма
4. Понятие о пищевых отравлениях и их классификация. Пищевые отравления микробной этиологии. 
5.Пищевые отравления немикробной этиологии. Отравления ядовитыми по своей природе продуктами растительного и животного происхождения.
6. Профилактика пищевых отравлений.
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	2

	
	Практическое занятие № 4
Дать характеристику БЖУ.
Дать характеристику основным пищевым отравлениям.
	

	Раздел 5.  Гигиена труда.
	4

	Тема 5.1.Влияние производственных факторов на здоровье и жизнедеятельность человека.

	Содержание учебного материала
	2

	
	1.Трудовая деятельность и физиологические функции организма. Утомление и его причины. Переутомление. Профилактика
2.Классификация, краткая характеристика вредных производственных факторов. 
3.Общие понятия о профессиональных болезнях – заболеваниях, возникающих в результате воздействия на организм вредных производственных факторов. Основные направления профилактических оздоровительных мероприятий (законодательные, организационные, технологические, санитарно – технические, лечебно – профилактические).
4.Профессиональные вредности в системе здравоохранения. Основные направления профилактики.
5.Производственный травматизм и меры борьбы с ним.
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	2

	
	Практическое занятие №5
Составить таблицу по теме: «Производственные вредности».
	

	Раздел 6. Гигиена детей и подростков.
	4

	Тема 6.1.
Гигиена детей и подростков.
Гигиена детских и подростковых учреждений.








	Содержание учебного материала
	2

	
	1.Физическое развитие детей и подростков как критерий здоровья.
2.Методы исследования и оценки физического развития детей и подростков. 3.Гигиенические принципы построения режима дня для различных возрастных групп.
4.Основные гигиенические требования к организации учебно – воспитательного процесса.
5.Планировка детских и подростковых учреждений.
6.Гигиенические требования к оборудованию детских и подростковых учреждений, предметам детского обихода.
7.Мебель дошкольных и школьных учреждений.
8.Гигиенические требования к мебели, детским игрушкам и учебным пособиям.
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	2

	
	Практическое занятие № 6
Составить режим дня для различных возрастных групп.
	

	Раздел 7.Гигиеническое обучение и воспитание населения.
	4

	Тема 7.1 Методы, формы и средства гигиенического  воспитания населения.
	Содержание учебного материала
	2

	
	1.Методы гигиенического обучения и воспитания населения.
2.Формы гигиенического обучения и воспитания населения.
3.Средства гигиенического  воспитания населения.
Дифференцированный зачет
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	2

	
	Практическое занятие № 7
Составить памятку по ЗОЖ
	

	Промежуточная аттестация
	
	18
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ.

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация программы дисциплины предполагает наличие учебного кабинета социально – гуманитарных дисциплин.

Оснащение кабинета социально – гуманитарных дисциплин:
Рабочее место преподавателя,
Посадочные места по количеству обучающихся
Доска классная,
Стенд информационный.
Учебно – наглядные пособия. Компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и возможностью подключения к информационно – телекоммуникативной сети «Интернет».
Мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  для использования в образовательном процессе.

3.2.1. Основные печатные издания
1. Гигиена и экология человека, И.Г. Крымская, Ростов-на-Дону, «Феникс», 2022 г.351с.
        3.2.2. Основные электронные издания
Информационно – правовое обеспечение: 
1. Система «Консультант»
1. Система «Гарант» 

Интрнет- ресурсы:
1. Министерство здравоохранения и социального развития РФ (http//www.minzdravsoc.ru)
1. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека (http//www.rospotrebnadzor.ru)
1. ФГУЗ Федеральный центр гигиены и эпидемиологии Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека (http//www.fcgsen.ru)
1. Информационно – методический центр «Экспертиза» (http//www.crc.ru)
1. Центральный НИИ организации и информатизации здравоохранения (http//www.mednet.ru)


3.2.3. Дополнительные источники 
1   Гигиена и основы экологии человека, И.Г. Крымская, Ростов-на-Дону, «Феникс», 2022 г, 342с.
1. Нормативные и методические документы:
- Федеральный закон РФ от 30.03.1999 № 52–ФЗ «О санитарно – эпидемиологическом благополучии населения»;
- Федеральный закон РФ от 4 05.1999 г. N 96-ФЗ "Об охране атмосферного воздуха" (с изменениями и дополнениями)
- Федеральный закон РФ от 3 06.2006 г. N 73-ФЗ "О введении в действие Водного кодекса Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями)
- Федеральный закон РФ от 14 07 2008 г. N 118-ФЗ "О внесении изменений в Водный кодекс Российской Федерации и отдельные законодательные акты Российской Федерации"
- Методические рекомендации МР 2.3.1.2432-08 3.2.1. Рациональное питание. Нормы физиологических потребностей в энергии и пищевых веществах для различных групп населения Российской Федерации;
- СанПиН 2.3.2.1324–03 «Гигиенические требования к срокам годности и условиям хранения пищевых продуктов»;
- СанПиН 2.1.4.1074-01 «Питьевая вода. Гигиенические требования к качеству воды централизованных систем питьевого водоснабжения. Контроль качества»;
- СанПиН 2.4.3.1186-03 «Санитарно – эпидемиологические требования к организации учебно – производственного процесса в образовательных учреждениях начального профессионального образования»;
- СанПиН 2.4.5.2409-08 «Санитарно – эпидемиологические требования к организации питания обучающихся в общеобразовательных учреждениях, учреждениях начального и среднего профессионального образования»;
- ГОСТ 2761-84 «Источники централизованного хозяйственно – питьевого водоснабжения»







4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения лекционных и семинарских занятий, дифференцированного зачета, а также выполнения обучающимися самостоятельной работы.

	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины

	Знать:
1.современное состояние окружающей среды и глобальные экологические проблемы;
2.факторы окружающей среды, влияющие на здоровье человека;
3основные положения гигиены;
4гигиенические принципы организации здорового образа жизни;
5.методы, формы и средства гигиенического воспитания населения

	
Знает основные отрасли гигиены;
владеет гигиенической терминологией;
демонстрирует системные знания о структуре гигиены,;
демонстрирует системные знания о принципах поиска  информации;
демонстрирует системные знания о методах анализа и решения проблем;

	
Тестирование.
Устный опрос.
Оценка решений профессионально-ориентированных кейсов
Деловые игры.


	Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины

	Уметь:
1.давать санитарно – гигиеническую оценку факторам окружающей                          среды;
2.проводить санитарно – гигиенические мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, предупреждению болезней;
3.проводить гигиеническое обучение и воспитание населения

	
Умеет оперативно находить нужную информацию;
демонстрирует умение взаимодействовать с коллегами (сокурсниками), руководством (преподавателем), пациентами в ходе профессиональной деятельности;
демонстрирует умение применять компьютерные и телекоммуникационные средства в профессиональной деятельности
способен применять ключевые инструменты решения проблем;

	
Тестирование.
Устный опрос.
Оценка решений профессионально-ориентированных кейсов.
Деловые игры.








