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	КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	



1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП. 01 АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина ОП. 01 Анатомия и физиология человека является обязательной частью Общепрофессионального цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК:
ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04,  ОК 05, ОК 09.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания

	Код  компетенции 
	Формулировка компетенции
	


Знания, умения

	ОК 01
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам
	Умения: распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или правовом контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы;
составлять план действия; определять необходимые ресурсы;
владеть актуальными методами работы в профессиональной и юридической сферах; реализовывать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)

	
	
	Знания: актуальный профессиональный и правовой контекст, в котором приходится работать и жить; основные источники права и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или правовом контексте;
алгоритмы выполнения работ в профессиональной и юридических областях; методы работы в профессиональной и правовых сферах; структуру плана для решения задач; порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности.

	ОК 02
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
	Умения: определять задачи для поиска правовой информации; определять необходимые источники правовой информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять легитимное в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска, применять средства информационных технологий для решения профессиональных задач; использовать современное программное обеспечение; использовать различные цифровые средства для решения профессиональных задач. 

	
	
	Знания: номенклатура правовых источников, применяемых в профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска информации, современные средства и устройства информатизации; порядок их применения и программное обеспечение в профессиональной деятельности, в том числе с использованием цифровых средств.

	ОК 03
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях
	Умения: определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной деятельности; применять современную юридическую терминологию; определять и выстраивать траектории профессионального развития и самообразования;
выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи; презентовать идеи открытия собственного дела в профессиональной деятельности; оформлять бизнес-план; рассчитывать размеры выплат по процентным ставкам кредитования;

	
	
	 определять инвестиционную привлекательность коммерческих идей в рамках профессиональной деятельности; презентовать бизнес-идею; определять источники финансирования

	
	
	Знания: содержание актуальной нормативно-правовой документации; современная научная и профессиональная терминология; возможные траектории профессионального развития и самообразования;
основы предпринимательской деятельности; основы финансовой грамотности; правила разработки бизнес-планов; порядок выстраивания презентации; кредитные банковские продукты

	ОК 04
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	Умения: организовывать работу коллектива и команды; взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности, защищать свои права и права пациента

	
	
	
Знания: правовые основы  профессиональной деятельности, правовой статус медицинских работников и правовой статус пациентов, основы трудового законодательства

	ОК 05
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста
	Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной тематике на государственном языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе
Знания: особенности социального и культурного контекста; правила оформления документов и построения устных сообщений


	ОК 09
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках
	Умения: понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на правовые темы, понимать тексты на базовые профессиональные темы; 
участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; 
строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; 
кратко обосновывать и объяснять свои действия (текущие и планируемые); 
писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы

	
	
	Знания: правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы; 
лексический минимум, относящийся к описанию правовому обеспечению  профессиональной деятельности; 
понимание  текстов профессиональной  и правовой направлености направленности



1.3. В ходе освоения учебной дисциплины обучающиеся должны достичь следующих личностных результатов:
	Личностные результаты 

	Код личностных результатов 

	Проявляющий активную гражданскую позицию на основе уважения закона и правопорядка, прав и свобод сограждан, уважения 
к историческому и культурному наследию России. Осознанно 
и деятельно выражающий неприятие дискриминации в обществе 
по социальным, национальным, религиозным признакам; экстремизма, терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности. Обладающий опытом гражданской социально значимой деятельности (в студенческом самоуправлении, добровольчестве, экологических, природоохранных, военно-патриотических и др. объединениях, акциях, программах). Принимающий роль избирателя и участника общественных отношений, связанных с взаимодействием с народными избранниками
	ЛР 2

	Проявляющий и демонстрирующий уважение к труду человека, осознающий ценность собственного труда и труда других людей.  Экономически активный, ориентированный на осознанный выбор сферы профессиональной деятельности с учетом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, российского общества. Выражающий осознанную готовность к получению профессионального образования, к непрерывному образованию 
в течение жизни Демонстрирующий позитивное отношение 
к регулированию трудовых отношений. Ориентированный 
на самообразование и профессиональную переподготовку 
в условиях смены технологического уклада и сопутствующих социальных перемен.   Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа»
	ЛР 4

	Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой человеческой жизни, уважающий достоинство личности каждого человека, собственную и чужую уникальность, свободу мировоззренческого выбора, самоопределения.
Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной принадлежности каждого человека, предупредительный 
в отношении выражения прав и законных интересов других людей
	ЛР 7

	Проявляющий и демонстрирующий уважение законных интересов 
и прав представителей различных этнокультурных, социальных, конфессиональных групп в российском обществе; национального достоинства, религиозных убеждений с учётом соблюдения необходимости обеспечения конституционных прав и свобод граждан. Понимающий и деятельно выражающий ценность межрелигиозного и межнационального согласия людей, граждан, народов в России.   Выражающий сопричастность к преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального российского государства, включенный 
в общественные инициативы, направленные на их сохранение
	ЛР 8

	Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности.     Соблюдающий и пропагандирующий здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, физическая активность), демонстрирующий стремление 
к физическому совершенствованию. Проявляющий сознательное 
и обоснованное неприятие вредных привычек и опасных наклонностей (курение, употребление алкоголя, наркотиков, психоактивных веществ, азартных игр, любых форм зависимостей), деструктивного поведения в обществе, в том числе в цифровой среде
	ЛР 9

	Принимающий российские традиционные семейные ценности. Ориентированный на создание устойчивой многодетной семьи, понимание брака как союза мужчины и женщины для создания семьи, рождения и воспитания детей, неприятия насилия в семье, ухода от родительской ответственности, отказа от отношений 
со своими детьми и их финансового содержания
	ЛР 12


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	180

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	48

	практические занятия 
	110

	Самостоятельная работа 
	4

	Промежуточная аттестация (комплексный экзамен)
	18



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем 
в часах

	1
	2
	3

	Раздел 1. Анатомия и физиология – науки, изучающие человека
	4/2

	Тема 1.1.
Человек как предмет изучения анатомии и физиологии
 
	Содержание учебного материала
	4

	
	1.Характеристика организма человека как целостной биологической системы и социального существа.
2.Части тела человека.
3.Оси и плоскости тела человека.
4.Орган, системы органов.
5. Анатомическая номенклатура
	2

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	2

	
	Практическое занятие № 1  . Человек как предмет изучения анатомии и физиологии
	2

	Тема 1.2 Анатомо – физиологические аспекты потребности человека

	Содержание учебного материала 
	2

	
	1.Краткая история развития анатомии
2. Анатомо – физиологические аспекты потребности человека
	-

	
	Самостоятельная работа

	2

	Раздел 2. Основы цитологии гистологии
	6/4

	Тема 2.1. 
  Клетка. 
Ткани
	Содержание учебного материала
	6

	
	1.Клетка: строение и функции клеток.  Плазматическая мембрана, органоиды  специализированные органоиды  , включения (трофические, пигментные, экскреторные), ядро.
Химический состав клетки   их функции.  
 2.Ткань – определение, классификация, функциональные различия. 
3. Эпителиальная ткань, расположение в организме, виды, функции строение. Классификация покровного эпителия – однослойный, многослойный, переходный.
4.Соединительная ткань. Функции клеток соединительной ткани Хрящевая ткань – строение, виды, расположение в организме. Костная ткань, расположение, строение, функции
5.. Мышечная ткань, виды.
 6. Нервная ткань. Строение нейрона. Виды нейронов  
7.Нервное волокно, строение, виды. 
Нервные окончания: рецепторы, эффекторы
	2

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	4

	
	Практическое занятие № 2 Эпителиальная, соединительная ткани.
	2

	
	Практическое занятие № 3 Мышечная нервная ткани
	2

	Раздел 3 Опорно-двигательный аппарат
	26/22

	Тема 3.1.
Кость как орган. Соединение костей. 





	Содержание учебного материала
	16

	
	1.Общий план строения скелета человека.
2.Строение кости как органа, классификация костей скелета человека. 
3.Соединения костей. 
4.Строение сустава. Классификация суставов, биомеханика суставов
5.Скелет головы, туловища, верхних и нижних конечностей. 
	2





	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	14

	
	Практические занятия № 4 Кость как орган .соединения костей
	

	
	Практические занятия № 5 Скелет туловища
	2

	
	Практические занятия № 6. Скелет туловища
	2

	
	Практические занятия № 7  Скелет верхней конечности
	2

	
	Практические занятия №  8 Скелет  нижней конечности
	2

	
	Практические занятия № 9. Череп
	2

	
	Практические занятия № 10 Череп
16 сентября – Всемирный день доноров костного мозга
	2

	Тема 3.2.
Основы миологии
	Содержание учебного материала
	10

	
	 1Мышца как орган. Вспомогательный аппарат мышц. 
2.Классификация мышц, группы мышц. 
3.Мышечное сокращение. Утомление мышц. Основы миологии.
4.Мышцы головы и шеи, туловища, верхних и нижних конечностей
	 2



	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	 8

	
	Практические занятия № 11,  Мышц головы
	2

	
	Практические занятия № 12 .Мышцы туловища
	2

	
	Практические занятия № 13. Мышцы верхней конечности
	2

	
	Практические занятия № 14. Мышцы  нижней конечности
	2

	Раздел 4. Дыхательная система
	10/8

	Тема 4.1  Анатомия и физиология органов дыхания.
	Содержание учебного материала
	10

	
	1.Обзор дыхательной системы. Роль системы дыхания для организма. Значение кислорода. 
2.Этапы дыхания. 
3.Строение и функции органов дыхательной системы. 
4.Потребность дышать, структуры организма человека, её удовлетворяющие 
5.Условно-рефлекторная и произвольная регуляция дыхания
 6.Дыхание при физической работе, при повышенном и пониженном барометрическом давлении. 
7.Резервные возможности системы дыхания. 
8.Защитные дыхательные рефлексы. Дыхание при речи.
	2

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	8

	
	Практические занятия № 23. Анатомия органов дыхания
Практические занятия № 24. Анатомия органов дыхания
Практические занятия № 25. Физиология органов  дыхания
Практические занятия № 26. Физиология органов  дыхания
	2
2
2
2

	РАЗДЕЛ 5  Пищеварительная система
	30/20

	Тема 5.1 Начальные отделы пищеварительного канала
	Содержание учебного материала
	6

	
	1. . Значение пищеварения и методы его исследования 
2. Общий план строения пищеварительной системы.
3.Процессы пищеварения на уровне полости рта. 
4.Механическая и химическая обработка пищи. 
5.Состав пищеварительных соков, деятельность ферментов.
6.Регуляция процессов пищеварения со стороны эндокринной и нервной систем.
7.Состав и свойства слюны. Регуляция слюноотделения. 
8.Акт глотания. Регуляция глотания. 
	2

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	4

	
	Практические занятия № 27 Начальные отделы пищеварительного канала
Практические занятия № 28 Начальные отделы пищеварительного канала
	2
2

	Тема 5.2 
Желудок.




	Содержание учебного материала
	6

	
	Брюшина – строение, отношение органов к брюшине, складки брюшины, брюшинная полость .Образования брюшины: связки, брыжейки, сальники.
Желудок – расположение, внешнее строение, строение стенки, железы, функции
Желудочный сок – состав, количество.
	2

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	4

	
	 Практические занятия № 29  Желудок.  
	2

	
	Практические занятия № 30.  Желудок.  
	2

	
 Тема  5.3.   Тонкая  кишка. Толстая кишка
	Содержание учебного материала
	6

	
	Процессы пищеварения на уровне тонкой и толстой кишки. 2.Механическая и химическая обработка пищи. 
3.Состав пищеварительных соков, деятельность ферментов.
4.Полостное и пристеночное пищеварение. Всасывание. 
5.Регуляция процессов пищеварения со стороны эндокринной и нервной систем. 
6.Роль микроорганизмов в процессе пищеварения в толстой кишке
	2

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	4

	
	Практические занятия № 31  Тонка кишка.  
Практические занятия № 32    Толстая кишка
	2
2

	Тема 5.4
 Пищеварительные железы.  
	Содержание учебного материала
	6

	
	1.Печень как пищеварительная железа. Функции печени как жизненно-важного органа.
2. Желчь, ее состав. Пути желчевыведения. 
3.Регуляция выработки желчи. Желчевыводящие пути. 
4.Поджелудочная железа. Поджелудочный сок: состав и значение. 
5.Регуляция выработки поджелудочного сока
	2

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	4

	
	Практическое занятие № 33. Пищеварительные железы.  
Практическое занятие № 34. Пищеварительные железы.  
	2
2

	Тема 5.5 
Обмен веществ и энергии   Витамины

	Содержание учебного материала
	6

	
	1.Общее понятие об обмене веществ в организме. 
2. Пластическая и энергетическая роль питательных веществ
3 Общее представление об обмене и специфическом синтезе в организме белков, жиров, углеводов. 
4.  Значение минеральных веществ и микроэлементов
5.. Постоянство температуры внутренней среды организма  .Температура человека и ее суточное колебание. 
 .Температура различных участков кожных покровов и внутренних органов человека. 
6. Физическая и химическая терморегуляция. 
7.  Роль отдельных органов в терморегуляции. Теплоотдача. Способы отдачи теплоты с поверхности тела (излучение, испарение, проведение).
6. . Центр терморегуляции. Нервные и гуморальные механизмы терморегуляции.
7. Витамины
	2

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	4

	
	Практическое занятие № 35. Обмен веществ    
Практическое занятие № 36. Обмен энергии. Витамины    
	2
2

	РАЗДЕЛ6.    Мочевыделительная система.
	8/4

	Тема 6.1 Анатомия органов мочевыделения 
	Содержание учебного материала
	4

	
	1.Процесс выделения. Роль выделительных органов в поддержании постоянства внутренней среды.  
2.Топография и строение почек    
3 .Строение мочевыводящих путей: мочеточники, мочевой пузырь, мочеиспускательный канал
	2

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	2

	
	Практические занятия № 37. Анатомия органов мочевыделения
	2

	Тема 6.2.  
  Физиология органов мочевыделения.
	Содержание учебного материала
	4

	
	1. Механизм образования мочи. Состав и свойства первичной и вторичной мочи в норме. 
2..Регуляция деятельности почек нервной и эндокринной системами. 
3..Адаптивные изменения функции почек при различных условиях внешней среды. 
4..Клиническое значение исследования мочи. Понятие о полиурии, анурии, олигурии, гематурии.
5..Выведение мочи
	2

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	2

	
	Практические занятия № 38. Физиология органов мочевыделения.
	2

	РАЗДЕЛ 7.  Репродуктивная система
	6/4

	Тема 7.1 
  Репродуктивная система человека
	Содержание учебного материала
	6

	
	Первичные и вторичные половые признаки. Наружные и внутренние половые органы мужчины. Топография и строение органов мужской половой системы Особенности гистологического строения мужской половых желез. Эндокринная деятельность половых желез 
Наружные и внутренние половые органы женщины. Топография и строение органов 
женской половой системы Особенности гистологического строения женских половых желез. Эндокринная деятельность половых желез. Менструальный цикл 
	2

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	4

	
	Практическое занятие №  39. Женская  половая система
Практическое занятие № 40. Мужская половая система
	2
2

	Раздел 8. Сердечно-сосудистая и лимфатическая системы
	30/20

	Тема 8.1. 
Общие вопросы кровеносной системы. 

	Содержание учебного материала
	6

	
	1.Кровообращение. Общий план строения сердечно-сосудистой системы. 
2.Морфофункциональная характеристика системы крово- и лимфообращения. 
3.Кровеносные сосуды. Круги кровообращения.
4. Роль и место системы кровообращения в поддержании жизнедеятельности организма. 
5. Кровяное давление его виды (систолическое, диастолическое, пульсовое, периферическое, артериальное, венозно Факторы, определяющие величину кровяного давления
6.Микроциркуляция, её роль в механизме обмена жидкости различных веществ между кровью и тканями
7.Особенности кровообращения плода
	2

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	4

	
	Практическое занятие № 41. Общие вопросы кровеносной системы. 
	2

	
	Практическое занятие № 42. Общие вопросы кровеносной системы. 
	2

	Тема 8.2. 
Сердце.  

	Содержание учебного материала
	4

	
	1.Положение и строение сердца, границы и проекция на грудную клетку.
2.Цикл сердечной деятельности. 
3.Особенности свойств сердечной мышцы. Понятие о возбудимости, проводимости, сократимости и автоматии сердца. 
4.Проводящая система сердца, её функциональные особенности. 
	2

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	2

	
	Практическое занятие № 43. Строение   сердца
	2

	Тема 8.3. 
  Физиология сердца

	Содержание учебного материала
	4

	
	 1..Сердечный цикл и его фазовая структура. 
2..Систолический и минутный объемы крови, тоны сердцасердечный индекс. 
3.Работа сердца. Регуляция сердечной деятельности. 
4.Принципы наружного массажа сердца при сердечно-легочной реанимации
	2

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	2

	
	Практическое занятие № 44. . Физиология сердца
	2

	Тема 8.3. 
Сосуды большого круга кровообращения.

	Содержание учебного материала
	10

	
	1.Системное кровообращение. .Основные законы гемодинамики
2.Основные артерии  большого круга и область их кровоснабжения (аорта, общая сонная артерия, подключичная артерия, общая подвздошная артерия, бедренная артерия). 
3.Системы верхней и нижней полых вен. Система воротной вены 
	2

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	8

	
	Практические занятия № 45.  Артерии  большого круга кровообращеиия
Практические занятия № 46. Артерии  большого круга кровообращеиия
Практические занятия № 47.  Вены  большого круга кровообращеиия
Практические занятия № 48.  Вены  большого круга кровообращеиия
	2
2
2
2

	Тема 8.4 . 
Лимфатическая система. Иммунная система
	Содержание учебного материала
	6

	
	1.Значение лимфатической системы. 
2.Лимфа и ее состав. 
3.Лимфатические сосуды. Движение лимфы.
4. Строение и функции лимфатических узлов.
7.Центральные и периферические органы иммунной системы, их роль в иммунном ответе организма. 
8.Топография и строение органов кроветворения и иммунной системы.
4. Виды иммунитета
	2

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	4

	
	Практическое занятие № 49. Лимфатическая система
Практические занятия № 50. Иммунная система
	2
2

	Раздел 9. Внутренняя среда организма. Кровь  
	6/4

	Тема 9.1  Кровь
	Содержание учебного материала
	6

	
	1.Внутренняя среда организма, постоянство ее состава. 
2.Кровь как часть внутренней среды организма. 
3.Количество крови, состав крови: плазма – химические свойства, физиологические показатели, значение; форменные элементы крови – гистологическая и функциональная характеристика. 
4.Группы крови. Резус-фактор. 
5.Свертывание крови.
	2

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	4

	
	Практические занятия № 21  Кровь
Практические занятия № 22  Кровь
	2
2

	Раздел 10.  Эндокринная система
	6/4

	Тема 10.1 Эндокринная система
	Содержание учебного материала
	6

	
	1.Понятие гуморальной регуляции деятельности организма человека.
2.Гормоны, их структура, значение. Тканевые гормоны.
3.Понятие о гипоталамо-гипофизарной системе. 
4.Нарушения функции эндокринных желез. 
5.Классификация желез внутренней секреции
6.Топография эндокринных желез, особенности строения.
7.Механизмы действия гормонов, биологический эффект
	2

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	4

	
	Практические занятия № 51. Эндокринная система
Практические занятия № 52. Эндокринная система
	2
2

	Раздел 11. Нервная система
	18/12

	Тема 11.1 
  Спинной мозг. Спинномозговые нервы
	Содержание учебного материала
	6

	
	1.Интегрирующая роль нервной системы. Центральна и периферическая нервная система. 
2.Соматическая и вегетативная нервная система. 
3.Деятельность нервной системы (виды нейронов, рефлекторная дуга, синапс, медиаторы). 
4.Понятие рефлекса, классификация рефлексов. 
5.Спинной мозг: строение и функции. 
6.Спинномозговые нервы
	2

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	4

	
	Практические занятия № 15. Спинной мозг.
Практические занятия № 16. Спинномозговые нервы
	2

	Тема 11.2 
Головной мозг
	Содержание учебного материала

	6

	
	1.Головной мозг: строение и функции ствола мозга
2. Конечный мозг, оболочки мозга. Кора больших полушарий. Локализация функции в коре головного мозга
	2

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	4

	
	Практические занятия № 17. Головной  мозг. Ствол мозга
Практические занятия № 18 .Конечный  мозг.
	2
2

	Тема 11.3 
Черепные нервы. 
 Вегетативная нервная система.
	Содержание учебного материала
	6

	
	 1. Черепные нервы. , локализация ядер, области иннервации
2. .Вегетативная нервная система Симпатическая нервная система
3. парасимпатическая нервная система
	2

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	4

	
	 Практическое занятие № 19. Черепные нервы.
Практическое занятие № 20.  Вегетативная нервная система
	2
2

	Тема 11.4. Высшая нервная деятельность человека
	Содержание учебного материала
	2

	
	1.Понятие о высшей нервной деятельности. 
2.Инстинкты, условные рефлексы. Особенности образования условных рефлексов, механизмы. 
3.Психическая деятельность (ВНД) , свойства коры, лежащие в основе условно- рефлекторной деятельности. 
4.Формы психической деятельности: память, мышление, сознание, речь.
5.Сигнальные системы.  . Типы высшей нервной деятельности человека.
	-

	
	Самостоятельная работа
	2

	 Раздел 12.  Сенсорные системы .
	8

	Тема 12.1 
Сенсорные системы    

	Содержание учебного материала
	8\6

	
	1.Учение И. П. Павлова об анализаторах. 
2. Общий план строения анализатора
3.Отделы сенсорной системы: периферический, проводниковый, центральный. 
4. Строение зрительного анализатора, вспомогательного аппарата глаза, зрение.
5.Строение слухового и вестибулярного аппаратов, их деятельность.
6.Строение и значение органов вкуса и обоняния
	2

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	6

	
	Практическое занятие № 53  Слуховая сенсорная система
	2

	
	Практическое занятие №  54. Зрительная   сенсорная система
	2

	
	Практическое занятие № 55. Кожа. Вкусовая,  обонятельная сенсорные системы  
	2

	
	 
6 марта – Всемирный день борьбы с глаукомой
	

	
	158

	Промежуточная аттестация (экзамен)
	18

	Самостоятельная работа
	4

	Всего:
	180/110




3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:
Кабинет анатомии и патологии 

	№
	Наименование оборудования[footnoteRef:1] [1: ] 

	Техническое описание[footnoteRef:2] [2: ] 


	I Специализированная мебель и системы хранения

	Основное оборудование

	1
	Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучающихся
	

	2
	Функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя
	

	3
	Шкафы, стеллажи (медицинские)
	

	4
	фонендоскоп
	

	5
	тонометр
	

	6
	термометр
	

	7
	спирометры
	

	8
	динамометры
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющееся в наличии оборудование с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующееся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	II Технические средства

	Основное оборудование

	1
	компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением;
	

	2
	оборудование для отображения графической информации и ее коллективного просмотра
	

	3
	микроскопы с набором объективов.
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	III Демонстрационные учебно-наглядные пособия

	Основное оборудование

	1
	учебно-методический комплекс
	

	2
	контролирующие и обучающие программы
	

	3
	наглядные пособия: модели, таблицы, плакаты, схемы, компьютерные презентации, фильмы
	

	4
	муляжи для изучения отдельных областей тела человека
	

	5
	макропрепараты
	

	6
	микропрепараты
	

	7
	влажные препараты
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией




3.2. Информационное обеспечение реализации программы
3.2. Информационное обеспечение реализации программы
 
3.2.1. Основные печатные издания
1. Смольянникова Н.В., Фалина Е.Ф., Сагун В.А. Анатомия и физиология человека: учебник. Москва: ГЭОТАР-Медиа – 2024. - 560 с.- ISBN 978-5-9704-6228-7
2. Федюкович, Н.И., Анатомия и физиология человека: учебник - Ростов-на Дону, Феникс, 2023. – 573 с.: ил. – (среднее медицинское образование) ISBN 978-5-222-30111-1
  	3.2.2. Основные электронные издания 
1. Гайворонский, И. В. Анатомия и физиология человека. Иллюстрированный учебник / И. В. Гайворонский [и др.]; под ред. И. В. Гайворонского. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 672 с.: ил. - 672 с. - ISBN 978-5-9704-5759-7. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457597.html 
2. Смольянникова, Н. В. Анатомия и физиология человека: учебник / Н. В. Смольянникова, Е. Ф. Фалина, В. А. Сагун. - 4-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-6228-7. - Текст: электронный // URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970462287.html

3.2.3. Дополнительные источники
1. Топоров, Г.Н.,Панасенко, Н.И. Словарь терминов по клинической анатомии / Г.Н.Топоров, Н.И. Панасенко.-Москва : Медицина, 2022. - 463 с.; 25 см.; ISBN 5-225-02707-5
1. Анатомия – анатомический атлас человека [Электронный ресурс] – Электрон. дан. — М.: Webstudia.biz - URL: http://www.anatomy.tj/, свободный. — Загл. с экрана.- Яз. рус.
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения[footnoteRef:3] [3: .] 

	Критерии оценки
	Методы оценки

	Характеристики демонстрируемых знаний, которые могут быть проверены

	Закономерности функционирования здорового организма человека с учетом возрастных особенностей и механизмы обеспечения здоровья с позиции теории функциональных систем
	Знает и объясняет закономерности функционирования органов и систем здорового человека с учетом возрастных особенностей.
Знает механизмы обеспечения здоровья с позиции теории функциональных систем.
	Тестирование
Устный опрос
Оценка результатов выполнения практической работы 
Решение ситуационных, практикоориентированных  задач
Оценка демонстрации на муляжах

	Показатели функционального состояния, признаки ухудшения состояния пациента
	Знает основные показатели функционального состояния органов и систем организма.
Знает основные признаки, свидетельствующие об ухудшении состояния пациента 
	Тестирование
Устный опрос
Оценка результатов выполнения практической работы.
Решение ситуационных, практикоориентированных  задач.

	Рекомендации по вопросам личной гигиены, контрацепции, здорового образа жизни, профилактике заболеваний
	Знает основополагающие принципы формирования здорового образа жизни, правила личной гигиены
Знает основные  принципы профилактики заболеваний различных органов и систем 
	Тестирование
Защита рефератов, докладов.
Оценка результатов выполнения практической работы 
Решение ситуационных, практикоориентированных  задач.

	Характеристики демонстрируемых умений

	Определять основные показатели функционального состояния пациента
	Определяет основные показатели функционального состояния органов и систем организма человека
	Оценка выводов по предлагаемой практикоориентированной ситуации
Тестирование
Оценка результатов выполнения практической работы.

	Оценивать анатомо-функциональное состояние органов и систем организма пациента с учетом возрастных особенностей и заболевания
	Оценивает анатомо-функциональное состояние органов и систем организма пациента с учетом возрастных особенностей и заболевания, делает выводы
	Оценка выводов по предлагаемой практикоориентированной ситуации
Тестирование
Оценка результатов выполнения практической работы.

	Формировать общественное мнение в пользу здорового образа жизни, мотивировать население на здоровый образ жизни или изменение образа жизни, улучшение качества жизни, информировать о способах и программах отказа от вредных привычек.
	Аргументированно доказывает пользу здорового образа жизни.
Объясняет влияние вредных привычек на состояние органов и систем организма человека.
	Оценка выводов по предлагаемой практикоориентированной ситуации
Оценка результатов выполнения практической работы
Защита рефератов, докладов



